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Primo piano | | a tutela della salute

di Vincenzo Esposito

Una pettorina blu indossata
come un giubbotto antipro-
iettile e una scritta gialla: «lo
ti curo, non aggredirmi». E la
protesta dei medici durante
«il Giuramento di Ippocrate»
di 530 giovani colleghi. La vio-
lenza nelle corsie di ospedale
e nelle guardie mediche non
puo essere ignorata, € in pri-
mo piano e i camici bianchi in
prima linea.

I1 presidente dell’Ordine
dei medici di Napoli, Bruno
Zuccarelli, ha spiegato: «Que-
ste pettorine sono un dispera-
to appello con il quale abbia-
mo voluto rivolgerci diretta-
mente ai cittadini. La situa-
zione e talmente grave che tra
i ragazzi in sala, che sono da
meno di un anno nelle corsie,
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contratto.

Giovani medici contro I' Autonomia
De Luca: danneggia la nostra sanita

[l governatore al Giuramento di Ippocrate di 530 camici bianchi. «A rischio chiusura
anche i Pronto soccorso di Cardarelli e Ospedale del Mare». Pettorine contro le aggressioni

¢'é gia chi ha subito aggressio-
ni. La politica ha fatto qualche
passo in avanti, ed € un bene,
ma serve un cambiamento
culturale se vogliamo incidere
sul problemay.

Al di 1a del grave tema delle
aggressioni, i giovani medici
e odontoiatri si sono mostrati
compatti nel bocciare 1'Auto-
nomia differenziata e la rifor-
ma per l'ingresso a Medicina.
Il rischio, hanno detto, € che
dopo i test ora decidano i do-
centi in maniera soggettiva.
Sull’Autonomia differenziata
il giudizio é semplice: «Ri-
schia di aggravare una situa-
zione gia molto complessa,
costringendo pazienti e me-
dici a spostarsi verso le regio-
ni economicamente piu forti:
i primi alla ricerca di cure ade-
guate, gli altri di stipendi e
condizioni di lavoro miglio-
ri».

Sul tema non poteva non
intervenire il presidente della
Regione Vincenzo De Luca,
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Una pettorina
blu indossata
come un
giubbotto
antiproiettile e
una scritta
gialla: «lo ti
curo, non
aggredirmi». E
la protesta che
i medici hanno
inscenato
durante «il
Giuramento di
Ippocrate» di
530 giovani
colleghi. «La
violenza nelle
corsie di
ospedale e
nelle guardie
mediche —
hanno
ricordato —
non puo essere
ignorata

presente alla cerimonia di Cit-
ta della Scienza: «Uno dei
punti di criticita maggiori
delle prossime settimane —
ha detto — e dei prossimi me-
si € 'avanzamento del proget-
to di Autonomia differenzia-
ta, iniziato per I'irresponsabi-
lita dei governi di centrosini-
stra, a cominciare da un
momento chiave, il 2019,
quando con il governo Genti-
loni, ministro Letta, sottose-
gretario Bressa, si firmo un
pre-accordo con le tre Regio-
ni, Veneto, Lombardia, Emi-
lia-Romagna, che apriva una
strada pericolosa verso I'’Au-
tonomia differenziata anche
per la sanita pubblica e la
scuola pubblica. Quell'errore
drammatico ha prodotto, con
alti e bassi, la situazione di
oggi: la legge Calderoli contro
la quale la Regione Campania
sta combattendo in prima fila
e da sola». In merito alla sani-
ta pubblica, secondo De Luca
«l'intenzione che hanno alcu-

ni colleghi del Nord é sempli-
cemente questa: non avere
piu solo i contratti nazionali
per il personale, ma aggiun-
gere contratti integrativi re-
gionali, cioé avere la possibili-
ta di triplicare gli stipendi,
utilizzando una parte del resi-
duo fiscale, cioé dei tributi
nazionali prodotti dalle Re-

Il presidente
dell'Ordine
dei medici
di Napoli
Bruno
Zuccarelli

gioni di appartenenza. E evi-
dente che se viene concessa
questa possibilita la sanita
pubblica nel Sud & mortax».

E allora ecco la proposta:
«lo prenderei le risorse della
manovra 2025 del Governo
sull’'accorpamento di due ali-
quote Irpef che vale 4 miliar-
di, e le caricherei tutti sulla
sanita pubblica italiana, con
una scelta politica forte — ha
sottolineato —. Cosi signifi-
cherebbe caratterizzare la de-
mocrazia del Paese. Lo dico a
tutti i partiti di mettere al cen-
tro questa idea». Rilanciato
I'allarme sui Pronto soccorso.
A rischio addirittura quelli del
Cardarelli e dell'Ospedale del
Mare perché «non siamo in
grado di fare i turni e manca-
no medici. Per ora il proble-
ma € in alcuni distretti sanita-
ri, ma presto puo estendersi ai
grandi ospedali. Dovremmo
fare concorsi per ventimila in-
fermieri e diecimila medici
ma non ¢i sono soldi».

Richiesta di risarcimento
danni all'Asl Na 1 centro

na richiesta di risarcimento danni

milionaria é stata presentata dai

legali di Gesco nei confronti dell’Asl
Napoli 1 Centro per aver rescisso con 14
mesi di anticipo il contratto di appalto dei
servizi psicosociali per le fasce deboli,
della medicina penitenziaria e del
Dipartimento Assistenza Ospedaliera. Il
danno é stato stimato da Federico Alvino,
docente all’ universita Pathenope, su
incarico di Gesco, che ieri ha illustrato i
dettagli del ricorso. Dall’analisi economica
e del rapporto contrattuale é emerso che la
perdita complessiva a carico di Gesco
oscilla tra un milione e 6oomila euro e 4
milioni di euro, «oltre al rischio di
cessazione delle attivita della Gesco e delle
consorziate, in assenza di interventi di
natura straordinaria». Di qui due ricorsi:
uno per il risarcimento e I'altro per il
rispetto della scadenza naturale del
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Al giovani medici e odonto-
iatri € andato il saluto di Mau-
rizio De Giovanni, che ha det-
to «Sono vivo grazie alla sani-
ta pubblica campana. La sfida
piu grande vi attende qui, a
casa vostra. Chi di voi andra
via dovra gia fare i conti con
una piccola sconfitta, autoin-
flitta». Tra i presenti, il sinda-
co di Napoli Gaetano Manfre-
di, il rettore dell'Universita Fe-
derico II Matteo Lorito, il ret-
tore dell’'universita Luigi
Vanvitelli Gianfranco Nicolet-
ti, Don Leonardo Zeccolella,
in vece dell’Arcivescovo Don
Mimmo Battaglia.

Infine capitolo maternita
surrogata. Il presidente Zuc-
carelli ha risposto al governo:

Zuccarelli

«ll governo ci chiede
di fare la spia sulla
maternita surrogata
Non lo faremo mai»

«Qualche ministro pensa che
noi dobbiamo fare le spie.
Non sa che noi abbiamo un
codice deontologico e c'é un
articolo preciso per cui noi
dobbiamo mantenere il se-
greto professionale. Ma al di
1a di questo mai faremo le
spie. Questo deve essere chia-
ro al ministro: abbiamo un
codice che € superiore a qual-
siasi richiamo».
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«Non so qual € la mia ma-
lattia, purtroppo ancora nes-
suno é riuscito a darmi una
diagnosi, quello che so é che
non mi arrenderd mai e non
smetterd mai di cercare una
risposta.

Valentina De Pasquale é
una «paziente» ma soprattut-
to una giovane dottoressa. leri
ha dato voce al Giuramento di
Ippocrate nell’aula Newton di
Citta della Scienza. Valentina
— che tra pochi mesi comple-
tera la sua specializzazione in
Malattie dell'apparato cardio-
vascolare — avrebbe dovuto
giurare gia nel 2019, ma pro-
prio in quell'anno sono inizia-

Valentina: «Nessuno sa curarmi
Percio ho giurato da dottoressa»

Da 4 anni soffre di una malattia misteriosa. «Continuero a combattere»

L
Valentina De Pasquale
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ti 1 suoi problemi di salute.
Ora, nel 2024, I'ultima occa-
sione per prestare giuramen-
to. Ha chiesto cosi all'Ordine
dei Medici di non essere «sol-
tanto» una tra le nuove leve a
giurare, ma di vivere questa
giornata proclamando per
tutti il giuramento. «Leggerlo
é stata un'emozione che por-
terd sempre dentro di me —
dice —. Vedo la medicina co-
me una missione: non si fa il
medico, lo si é. E qualcosa a
cui si dedica tutta la vita e non
si smette mai di esserlo, nean-
che quando si esce dal repar-
to. Il giuramento suggella cio
che ognuno di noi dovrebbe

serbare nel corso di una vita».
A soli 32 anni Valentina rap-
presenta i valori che devono
ispirare la professione medica
e che devono guidare le giova-
ni leve. «Per me — racconta
—non é facile accettare il fat-
to di essere affetta da una ma-
lattia che ancora non ha un
nome. Sono stata nei maggio-

Alla ricerca di terapie
«Sono stata

nei maggiori ospedal
d'ltalia, ma nessuno
riesce ad aiutarmi»

ri ospedali d’Ttalia, ho scritto a
tutti i piu grandi esperti del
campo, ho mandato mail a
chiunque potesse aiutarmi a
capire, ma nulla. Nessuno ¢
riuscito ancora a dirmi contro
che cosa sto combattendo.
Nessuno riesce a curarmi».
Dolori improvvisi e lanci-
nanti che la bloccano. Nono-
stante questo, la giovane spe-
cializzanda continua a non
perdere il sorriso e, anzi, spie-
ga che «la corsia, il rapporto
con i pazienti che vede ogni
giorno, sono per lei una tera-
pia. Un sostegno nel suo diffi-
cile percorso di cura. «Sono al
tempo stesso una dottoressa e

una paziente, questo mi aiuta
a non dimenticare mai che
dall’altro lato non c’é¢ un “ca-
s0”, ¢’e¢ una persona. Ognuna
con le sue fragilita e le paure
che sono normali nella vita,
ancor piu quando si combatte
contro la malattia. Questo é
quello che porto dentro ogni
giorno, oltre alla fede in Dio,
che per me é tutto perché mi
aiuta e mi ha sempre aiutata a
non perdere la speranza e il
coraggio. Sono un medico e
una persona, come tutti i miei
colleghi. E proprio questo che
vorrei tutti capissero: sotto il
camice ¢'¢ sempre una perso-
na. Cosi come vorrei dire ai
miei colleghi: anche quando
lo stress é altissimo e le situa-
zioni sono difficili, non di-
menticate mai cosa rappre-
sentate per chi state curando
e quanto possa fare la diffe-
renza un sorriso o una parola
in pit».

Vi. Es.
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